
Opciones de tratamiento

Para decidir cuál es el mejor tratamiento, hay que examinar varios 
factores: edad, etapa del tumor y estado de los Receptores de 
Estrógeno (Estrogen Receptors, ER). Sin embargo, decidirse por  
un tratamiento específico es un asunto tanto personal como médico. 
El tipo de tratamiento que escoja debe basarse en el riesgo y los 
beneficios del tratamiento y también en la manera que se relacionan 
con sus valores personales y estilo de vida.

Las respuestas a estas preguntas le ayudarán a determinar 
el mejor tratamiento para usted.

P:  �¿Cuáles son mis opciones de tratamiento? ¿Cuáles me recomienda 
y por qué?

R:

P:  �¿Cuál es su opinión sobre la cirugía de conservación del seno 
(extirpación de tumores) seguida de terapia de radiación? ¿Me 
conviene este tipo de tratamiento? (Toda persona que considere 
esta opción debe también consultar con el oncólogo de radiación). 
¿Se hará una biopsia de nodo linfático centinela?

R:

P:  �¿Voy a necesitar tratamiento adicional (adyuvante) (terapia de 
radiación, quimioterapia y/o terapia hormonal) después de la 
cirugía?

R:

P:  �¿Puede referirme a un oncólogo para la terapia de radiación y  
a un oncólogo médico para hablar sobre la posible necesidad de 
quimioterapia o terapia hormonal?

R:

P:  �¿Se puede hacer reconstrucción del seno durante la operación o 
después? ¿Me puede referir a un cirujano reconstructor antes de 
la operación inicial?

R:

P:  �Si decido no hacerme reconstrucción, ¿qué tipos de prótesis hay? 
¿Dónde puedo comprar una prótesis? ¿Mi seguro médico cubre 
el costo de la prótesis?

R:

P:  �¿Cuánto tiempo tengo para tomar una decisión sobre el  
tratamiento? ¿Qué cubrirá mi seguro?

R:

P:  �¿Hay algún estudio clínico en el que puedan inscribirse pacientes con 
mi tipo de cáncer de seno? Si los hay, ¿cómo puedo informarme?

R:

Preguntas para el médico

Para obtener más información sobre la salud de los senos o  
el cáncer de seno, llame gratis al teléfono 1-800-462-9273, la 
Línea Directa Nacional de Ayuda de Komen para el Cuidado 
de los Senos, o visite nuestro sitio web. Susan G. Komen for 
the Cure no da consejos médicos.
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