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Preguntas para el médico komen

Cirugia reconstructiva del seno

La reconstruccion del seno puede devolver la apariencia y la sensacion
del seno que fue extirpado en la mastectomia total. El cirujano plastico
puede reconstruirle el seno durante la mastectomia o un tiempo
después. Exactamente cuando decida usted hacerse la reconstruccion
depende de sus deseos y de los detalles de su situacion. Debe hablar
sobre sus opciones con su médico.

Las respuestas a estas preguntas le ayudaran a comprender
la cirugia reconstructiva.

P: ¢Cuales son los diferentes tipos de cirugia reconstructiva? ¢Qué
cubre mi seguro? ¢Qué tipo de operacion me recomienda?

P: ¢Cuando sera mejor para mi hacerme la reconstruccion, durante
o después de la cirugia? Si necesito terapia de radiacion, ¢afectara
eso el resultado de la cirugia reconstructiva del seno?

P: ¢Cuales son las consecuencias a corto plazo y a largo plazo de la
reconstruccion de la capa muscular en vez de la reconstruccion
con implante?

P: ¢Cuales son las probabilidades de infeccion y/o rechazo de un
implante? ¢Hay otros riesgos o efectos secundarios que deba
tomar en cuenta?

Las respuestas a estas preguntas le ayudaran a prepararse
para la reconstruccion y el seguimiento.

P: ¢Cuantas operaciones se necesitan? ¢Cuanto tiempo dura cada
procedimiento quirtrgico? ¢Cuanto tiempo tengo que quedarme
en el hospital para cada uno de ellos? ¢Cuanto tiempo necesito
para recuperarme de cada operacion? ;Hay medicamentos que
deba evitar antes de la operacion?

P: ¢Sentiré mucho dolor después de la operacion? ¢Qué cambios
(por ejemplo, hinchazon) puedo tener y por cuanto tiempo?

P: :Qué puedo esperar en cuanto a la sensacion y el aspecto del
seno reconstruido? ¢Qué diferencias tendra con respecto al seno
sano? ¢Habra que hacerle algo al seno sano?

P: ¢Puedo ver fotos de cirugias reconstructivas que usted haya

hecho?

P: ¢Podré detectar una posible reaparicion del cancer después de
la cirugia reconstructiva? ¢Sigue siendo recomendable que me
haga mamografias? ¢Cambiara de alguna manera la cirugia
reconstructiva mi rutina de salud de los senos?

P: Si decido no hacerme la reconstruccion, ¢qué protesis o formas
de seno existen y donde puedo comprarlas?
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r' Para obtener mas informacién sobre la salud de los senos o
S’Lésoa’hg"en el cancer de seno, llame gratis al teléfono 1-800-462-9273, la
R CU@ Linea Directa Nacional de Ayuda de Komen para el Cuidado

de los Senos, o visite nuestro sitio web. Susan G. Komen for
the Cure no da consejos médicos.
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