
Si usted encuentra un bulto en su seno

Los bultos en el seno son muy comunes, especialmente antes de la 
menopausia. Normalmente desaparecen al final del ciclo menstrual. 
Sólo dos de cada diez bultos son cancerígenos. Pero usted tampoco 
debe dejar de poner atención a los cambios en los senos. El mejor 
consejo es ir al médico.

Las respuestas a las siguientes preguntas le ayudarán 
a entender las pruebas que pueden ser necesarias 
para diagnosticar un problema de seno.

P:  �¿Me va a enviar a que me hagan una mamografía? ¿Cuándo es 
recomendable hacer un examen de ultrasonido?

R:

P:  �¿Se puede aspirar este bulto (extraer el líquido o las células con 
una aguja)? Y de ser así, ¿quién lo haría?

R:

P:  �¿Voy a necesitar una biopsia?
R:

P:  �Si necesito exámenes y/o tratamiento adicional, ¿me va a enviar 
usted a un médico especializado en problemas de seno?

R:

P:  �¿Me recomienda una visita de seguimiento?
R:

P:  �¿Qué tipo de condiciones no cancerosas pueden causar bultos en 
el seno?

R:

P:  �¿Cuándo recibiré los resultados de la mamografía o del examen 
de ultrasonido?

R:

Preguntas para el médico

Para obtener más información sobre la salud de los senos o  
el cáncer de seno, llame gratis al teléfono 1-800-462-9273, la 
Línea Directa Nacional de Ayuda de Komen para el Cuidado 
de los Senos, o visite nuestro sitio web. Susan G. Komen for 
the Cure no da consejos médicos.
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